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Isméne, sceur d'Antigone, vient d'une famille célébre dont le destin tragique
est bien connu.

Elle a gardé le silence trés longtemps sur la fagon dont elle a vécu cette
histoire, puis une invitation lui est parvenue qui disait :

« Nous sommes un petit groupe, nous sommes fascinés par vous. Nous
aimerions beaucoup vous entendre.

Il 'est rare qu’'une personne réclame, comme vous I'avez fait, un chatiment
pour un crime qu'elle n'a pas commis.

C'est cette énigme surtout qui nous intéresse. »

Elle a été touchée par cette attention qu'on lui portait tfout & coup.

Elle o accepté de parler. De nous parler. Elle s'est préparée
soigneusement.

Elle se présente devant nous avec ses notes, ses souvenirs, ses réflexions,

ses tourments




Carole Frechette met en lumiére un personnage secondaire du mythe d’Antigone. |l
s'agit d'lsméne, sceur d'Antigone, celle-ld méme qui a refusé dans un premier temps
de l'aider dans sa quéte et qui, au dernier moment, voulut en vain partager avec
elle son chatiment.

Pour une fois la parole est donnée & Isméne, et celle qui passe dans l'inconscient
collectif pour une jeune fille Iégeére et lache se défend. Dans cette piéce, sous la
forme d'une conférence témoignage, Isméne clame son amour pour sa sceur et
surtout pour la vie ; une lacheté sans doute bien humaine dans laquelle tout un
chacun peut se reconnaitre.

Dans cette conférence, la vision du mythe d’Antigone qui nous est proposée est
bien moins glorieuse que celle que nous connaissons et nous permet de nous poser
la question du fanatisme religieux. Antigone défend I'honneur de son frére au nom
de préceptes moraux et religieux. lsméne nous raméne & des émotions plus terre &
terre. Elle défend le droit & la vie, a I'amour familial, aux bonheurs simples...

La vie mérite-t-elle d'étre bafouée au nom de I'honneur et de 'obéissance aux
dieux. Pour Isméne, la loi de Créon qui punit un frére belliqueux et traitre ne lui pose
pas de probléme. Pour elle, tfoujours et avant tout, la vie doit continuer.

On pourrait le lire ainsi.

Pour une fois se posent les questions de ce qu'est « I'Honneur », le prix de la vie et
la liberté individuelle.

Isméne est tiraillée entre sa peur, son amour de la vie et son amour pour sa sceur.
Ce personnage est plus complexe que celui d'Antigone pour laquelle il n'y a nulle
place au doute. Ce texte déconstruit le portrait idéal de cette héroine
mythologique qui a été érigée en modele de conscience, de liberté et de rébellion,
parce qu'elle désobéit au roi. Mais est-elle vraiment libre, celle qui obéit avant tout
& un précepte énoncé par les Dieux.

Aujourd’hui il me semble toujours aussi intéressant de poser ce débat. Les religions
ne sont-elles pas elles-aussi coupables d'intolérances et les interdits et obligations
que créent les dogmes et les croyances sont-ils si différents des lois édictées par
Créon 7 Peut-étre le mythe d'Antigone n'est-il finalement que le choc de deux
aspirations totalitaires antagonistes au milieu desquelles se retrouve le personnage
d'lsmeéne.



Ce qui me parait intéressant dans ce texte, c'est comment ce personnage se livre
et apparait ainsi plus complexe, plus humain, plus proche de notre
contemporanéité. L'écriture de Carole Fréchette est évidemment pour beaucoup
dans cette impression qui se dégage de la piece : Ismene se présente & nous
directement, sans quatriéme mur, avec un langage moderne et méme avec un
certain humour.

Ce qui m'a également touché c’est la relation entre les deux soeurs. Le lien sororal
décrit dans ce monologue est mélé de jalousie, d'admiration, d'attente de I'amour
de l'autre et de frustration. Isméne est ici une figure terriblement humaine, avec ses
peurs, ses doutes, ses emballements. Elle est & elle seule une ode & la vie et &
I'amour.

Il m'a tout de suite semblé évident que cette figure si proche et si humaine de
conférenciére pouvait sortir du cadre de la salle de théatre et venir directement
parler aux spectateurs dans une salle de classe, une salle des fétes, une
médiathéque, un café, un appartement.... Quoi de plus proche que quelqu’'un qui
s'invite dans notre propre espace et qui témoigne devant nous. Déplacer ces
personnages enfermés des salles de théatre vers |'extérieur c’est en quelque sorte
les extirper de leur écrin théatral afin de révéler leur proximité avec les spectateurs
et de permettre a ces derniers de s'identifier & eux et faire le lien avec leur propre
vie, choix, opinions.

Joélle Aguiriano
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Aprés un cursus en « Histoire de I'Art » & la faculté de la Sorbonne

(Paris 1V), Elise Touchon se forme & I'"Académie Internationale des Arts du

Spectacle, dirigée par Carlo Boso. Elle monte parallélement la Cie des
Gobes-Lune et le Collectif des Gueux.

A l'issue de sa formation, avec ses camarades de promotion, elle crée en

2009 La Cie des Passeurs avec laquelle elle joue encore oujourd'hui.'L

Cette compagnie a un catalogue de huit spectacles qui tournent partout ‘.
en France.(www.ciedespasseurs.com)

Avec d'autres compagnies, elle a joué dans Gaia et Prométhée d'Enri
Wegman, Blue Hotel un court-métrage de Tristan Trégant, Liliom, la vie ou
la mort d’un vaurien mis en scéne par Jean-Philippe Morin, Noces de
Sang mis en scéne par Christian Vérité, Pourquoi faire simple mis en
scéne par Rémy Giordano, Pinocchio de la Cie Tutti Quanti...

Elle a mis en scéne L'Affranchie, joué au Festival d'Avignon 2018 et 2019,
Le dernier jour dun condamné de Victor Hugo, Au Clair de Lune,
spectacle jeune public (juin 2022).

Depuis le mois d'aodt 2020, Elise vit & Pau. Elle travaille avec la Cie Les
pieds dans l'eau et la Cie L'Auberge Espagnole en tant qu'animatrice
d'ateliers théatre et comédienne.

https://www.doyoubuzz.com/elise-touchon-ferreira
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Zoé Véricel se forme aux arts plastiques & I'Ecole d'Art des Pyrénées, @
Pau. Elle y développe sa pratique du dessin, de la bande-dessinée, du
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Créée en juin 2012, la Compagnie L'Auberge Espagnole, vise & «
[..] la création, la sensibilisation, la formation, la réalisation, la
production, la diffusion de spectacles vivants et toute activité
connexe ou conséquente. »

La Compagnie L'Auberge Espagnole se propose de développer sa
propre démarche artistique en s'appuyant sur une perspective

double :
CREATION

Faire vibrer les mots - mots anciens et mots contemporains -
raconter des histoires, faire naitre les émotions, et utiliser la
distance que donne le théatre pour questionner notre société sur
les grands thémes qui la traversent : le multiculturalisme, la famille,
la situation des femmes, le rapport & I'Histoire et & la mémoire...
Elle a déja créé et diffusé :

Moi aussi je m’appelle Julia, d'aprés Francisco Gonzalez Ledesma
(une quinzaine de représentations entre Pau, Bagnéres de Bigorre,
Argelés, Bordeaux...)

Quelqu’un..., lecture de poémes thédatralisée (Représentations en
Médiathéques et thééatre : Jurangon, Plaine de Nay, Pau, Itxassou...)

[In]classables | Création (soutenue par la Ville de Pau également et
plus d'une quinzaine de représentations entre Saint Paul les Dax,
Pau, Orthez, Billére...)

Kinderzimmer, de Gilles Boulan, Création 2021 (retard di au
Covid). représentation & Pau, Lescar, Argeles, Orthez, Lons...

Toutes ces créations ont été proposées en séance scolaire avec
accompagnement. Nous avons travaillé avec |'école Henri IV de Pau,
Lycée de Lescar, Saint-Dominique de Pau, LP de Jurangon, Lycée
Saint-Cricq, lycée et collége de Mauléon, lycée Barthou de Pau.....

TRANSMISSION

Partager les savoirs et savoir-faire de la pratique théatrale au sein
des ateliers, auprés des scolaires et de la mission locale. Des
propositions réguliéres de stage de pratique artistique: Roy hart/
Masque/ Mime/ Butoh...
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